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1. Personalien          

 
 
Arbeitsadresse: 

Praxis LEONARDO - Ärzte für Orthopädie und Traumatologie 
Hirslanden Klinik Birshof 
Reinacherstrasse 28 
CH-4142 Münchenstein 
Tel:   +41 (0)61 335 24 62 
Fax:  +41 (0)61 335 24 14 
e-mail:  arnold.leonardo-ortho@hin.ch 
Website: www.mein-knie.ch 

 
 
Professor und Dozent  an der medizinischen Fakultät der Universität Basel 

e-mail:  markus-p.arnold@unibas.ch 
 
 
Seit 2002 Kniespezialist,  
seit 2016 fokussiert auf massgefertigte und personalisierte Knieprothetik,  
siehe www.mein-knie.ch 
 
 
 

2. Professionelle Entwicklung 
 
A: Schulen, Diplome, Promotionen 

• Primar- und Bezirksschule bis Abschluss Bezirksschule in Rheinfelden 

• Gymnasium Typ C in Muttenz, Matur im Herbst 1982 

• Medizinstudium in Basel 1982-1988, Staatsexamen Dezember 1988 

• Dissertation bei Prof. J.U. Baumann, "Knieprobleme bei Velofahrern",  

• Promotion Februar 1989 Basel 

• Facharzt- Titel FMH Orthopädische Chirurgie Frühjahr 1998 

• Ausweis in Sportmedizin SGSM Sommer 1999 
 

• Am 5.11.2004: PhD –Titel an der Universität Nijmegen, NL  

mit der Arbeit :   



SPOTLIGHT ON CRUCIAL DETAILS IN ACL SURGERY 
ABOUT TENSION, POSITION AND TWIST 

 

• Am 25.2. 2009 Habilitation an der Universität Basel, CH 

Thema des Probevortrages am 19.1. 2009: 
Meniskusverletzungen, heute eine (ambulante) Banalität? 

 

• Am 17.12. 2009 Antrittsvorlesung an der Universität Basel, CH 

Thema: Von JUNGEN Menschen mit ALTEN Kniegelenken 
 

• Am 17.12. 2015 Titular - Professur an der Universität Basel, CH 

 
B1: Assistenzarztstellen 
Zwischen 1989 und 1997 in Magglingen, Brugg, Zofingen, Samedan, Bruderholz  
 
B2: Oberarzt, Ausland-Fellow, Staf-Mitglied, Leitender Arzt: 
Zwischen 1998 und 2014 in Bruderholz, Nijmegen NL, Groningen NL 
 
B3: Start in die Selbständigkeit in der eigenen Praxis 
Initiator, Gründungsmitglied der Gruppenpraxis LEONARDO, Hirslanden Klinik Birshof, 
  
Start am 1.3. 2014 
CEO der Orthoklinik Baselland AG 2013 bis 2019 

 
 
C: Sport Spezial: 

• Finisher Berlin Marathon  1993 

• Küblis Swiss Bike Masters  1998 

• CH- Automobil-Rennlizenz  9/2009  
• mit Erfahrung in Zandvoort, Dijon, Spa, Hockenheim, Anneau du Rhin, Bresse,  

und auf der Nordschleife des Nürburgrings (meiner Lieblingsstrecke) 
 
 
D: Zusatzausbildung Finanz-Management 

• Seminar Finanzbewusst managen, Uni St. Gallen HSG, Dr. Thorsten Truijens, 2.-4.12. 
2015 

 

3. Sportmedizinische Aktivitäten 
1990   Teamarzt des Eishockey Club Biel, Nationalliga A (SV Biedert) 
1991-93  Mannschaftsarzt der Schweizer Rad-Bahn- Nationalmannschaft. 
1993-97  Mannschaftsarzt der Schweizer Mountainbikenationalmannschaft 
1997-99  Mannschaftsarzt der Profi-Mannschaft des SCOTT-International  
    Mountainbike-Teams. 
 

4. Publikationen / Vorträge 
Mehr als 50 Publikationen in Peer Reviewed Fachzeitschriften 
Mehr als 100 Vorträge an nationalen und internationalen Meetings 

5. Auszeichnungen, Fellowships  
Die wichtigsten: 



• Asienfellowship der GOTS Japan/ Korea 31.8.-26.9. 1998 
 

• Klinisches- und Research- Fellowship Universitätsklinik UMC St. Radboud, Nijmegen, 
NL, 1998-1999 
 

• Mitglied der Ligamys Study Group, Einführung des Ligamys VKB-
Rekonstruktionsprinzips, Mathys 

 

• Operateur und Kommentator in der Fernseh-Sendung Puls: Knieprothesen, sind 
personalisierte Prothesen ein möglicher Lösungs-Ansatz, gesendet am 6.11. 2017 

 

• Consultant der Firma ConforMIS seit 2016 
 

• Consultant der Firma Symbios für das Mass-Implantat ORIGIN seit 2020 
 

• Einladung zur Teilnahme an der Sonderausstellung am Anatomischen Institut der 
Universität Basel: Zurück ins Leben. Knie-Arthrose, November 2021 bis 

 
 

6. Hobbies 
• Frau und Kinder 

• Mountainbiken 

• Motorsport, Lieblingsstrecken Nürburgring Nordschleife und Spa-Francorchamps 

• Design 

• Architektur 

• Musik, insbesondere Jazz, (ab Miles Davis, ende 40-er Jahre) und Hardrock/Metal 

• Finalist Fotowettbwerb auf „2005 Photo Competition“ www.porsche964.co.uk 

• Motorradfahren BMW R90S 

• Europäische Weine 

• Single Malt Whisky, Cognac 

• Cigarren 
 
 

http://www.porsche964.co.uk/

